Costumava-se dizer que se encontrasse uma estrela
cadente, seu desejo se realizaria... E procurdvamos no
céu noturno com grande entusiasmo. E ao vé-la, as

pessoas ficam muito felizes. Talvez seja porque ha
esperanga nela...

Esperamos que este centro de apoio seja sempre um
lugar de esperanga para todos.

*Alvo

criancas que nao frequentam a pré-escola e suas familias

*Atividades

artes, consultas, reunides, consultas alimentares com nutricionista, medida de peso e altura, Programa
GP (para maes com o primeiro filho), etc.

% Horario de
funcionamento

de 22 a 62 feira
9:00-12:00 (periodo da manha) 4 familias, 11:30-14:00 (periodo da tarde) 4 familias.
Consulte o site e faca sua reserva on-line.

*Programacao 9:00~ recreagao livre, 11:30~ almoco e recreagao livre ~14:00
Almocgo: \800 para uma crianga e pai ou mae
*\300 para cada irm3o
Alimentacdo para bebés e para alérgicos disponivel
*Taxa

*Residentes da cidade: a partir das 6h do dia 10 do més anterior.
N3o residentes da cidade: a partir das 6h do dia 20 do més anterior.
Favor informar tipo de refeigdo e alergias alimentares no formulario de solicitagao

*0O que trazer

Bebidas, kit de fraldas, avental e roupas para trocar, etc.

*Suporte aos pais

Consulta sobre criagdo de filhos: Toda quarta-feira, o lider do Genki Yume Kodomoen oferece
aconselhamentos sobre criacdo de filhos. Quem quiser, favor entrar em contato pelo telefone e
comparecer no centro.

*Reservasl

As reservas devem ser feitas pelo formulario de reserva no site do Centro de Apoio a Criacdo de Filhos.

Telefone: 080-5012-8597 (direto ao Centro).




Cuidado temporario - NIKO NIKO CLUB

%O que é o servigo de cuidados infantis temporarios?
Funciondrios especializados cuidam temporariamente das
criangas conforme as necessidades dos pais.

O servigo oferece cuidados infantis seguros, baseando-se em
uma programacgdo didria, inclusive intercdmbio com o centro
adjacente de educagdo e cuidado infantil, e participagdo em
eventos, etc.

* Alvo

criangas a partir de 6 meses de idade até a idade pré-escolar (residentes e ndo residentes da cidade)

Y Horario de
funcionamento

22 a 62 feira 8:45~16:15 (somente meio periodo na primeira utilizagdo)

Sdo oferecidos cuidados infantis seguros, baseando-se em uma programacdo didria, inclusive

* Atividades intercambio com o centro adjacente de educagdo e cuidado infantil ao lado e participagdo em eventos,
etc.
*E necessario fazer pré-cadastro para utilizar o servico.
1,800 ienes por dia (até 8 horas), 900 ienes por meio periodo (até 4 horas)
*Taxas *No entanto, a utilizagdo por meio periodo devera ser de acordo com os regulamentos da cidade.

Taxas adicionais: merenda: \400 ienes; lanche: \100 ienes, descarte de fraldas: \20 ienes
Em caso de cancelamento apds as 17:00 horas do dia anterior, terd uma taxa de cancelamento.

*O que trazer

Ofraldas e roupas para trocar

Os seguintes itens podem ser fornecidos nos cuidados temporarios. No entanto, podem trazer e usar
seus itens favoritos se preferirem.

- Toalhas (cobertor de sono, 2 toalhas de banho, toalha de méaos, toalhinha para limpar as maos)

- babador infantil, copo (caneca), leite em pd (Hagukumi e Sukoyaka disponiveis)

- Lengos umedecidos (criancgas que usam fraldas)

% Condigdes para
utilizar o servico

Em caso de: parto; cuidados e assisténcias (inclusive visitas médicas);
casamento, funerais e ocasides cerimoniais; trabalho, treinamento para emprego, estudo; outros (favor
consultar)

*Como reservar

% Reservas disponiveis no site, a partir das 14:00 horas do dia 10 do més anterior até o dia 15, pelo
formulario de reserva para cuidado temporario.
Para maiores informacgdes, consulte o site.




O que é 0 SMILE ..?
Oferece servigos de apoio tempordrio durante o dia (cuidados diurnos) para
criangas com deficiéncias, altamente dependentes de cuidados médicos (que

vivem somente com eles), visando melhorar, mesmo que seja pouco, suas
vidas na comunidade. Em geral, quanto mais grave a deficiéncia e maior o
ndmero de tubos, mais limitados sdo os estabelecimentos que cuidam dessas
criangas e os servigos disponiveis. Assim, as familias ficam extremamente
sobrecarregadas.

*Alvo Criangas com deficiéncias mentais e fisicas graves de 0 a 18 anos de idade.

* Horariode |22, 32, 42 e 62 feira / 10:00~16:00
funcionamento | *Aberto também a 52 feira, quando houver atendimento temporario na clinica.

1 dia (até 8 horas): \1.800

meio periodo (até 4 horas): \900

*No entanto, a utilizagdo por meio periodo deverd ser de acordo com os regulamentos da
cidade.

*Taxas L . . .
Taxas adicionais: merenda: \400 ienes, lanche: \100 ienes, descarte de fraldas: \20 ienes

Em caso de cancelamento apds as 17:00 horas do dia anterior, terd uma taxa de
cancelamento.

Roupas (camisa e calga) para trocar, fraldas, etc.
*O que trazer |Refei¢Bes: dieta liquida, kit de infusdo e medicamentos, etc.
Outros: almofada, carrinho, cadeira de rodas, etc.

%0 Genki Yume Kodomoen, adjacente, possui uma cozinha prdpria, e fornece diariamente
merenda e lanches para as criangas. Com isso, buscamos aliviar, mesmo que seja pouco, a
sobrecarga das familias que utilizam o servico, permitindo a tranquilidade em relagdo a
alimentacgao.

*Em relacao |No servigo, as criangas podem saborear merenda e lanches com carddpio adequado para cada
arefeicoes  |yma (dieta pastosa, picada, etc.). Esperamos poder oferecer apoio também em relacdo a
alimentacdo . Para tanto, gostariamos de ter uma reunido prévia com a nutricionista para
definir melhor.




Em colaboragdo com a Clinica Genki Kids, a Corporagdo de
———.Bem-Estar Social Kenkikai abriu o centro de cuidado pés-
parto ICHIBAN BOSHI (a primeira estrela que aparece
no céu). Como a primeira estrela no céu noturno,

* Alvo maes pds-parto até 1 ano
Garantia de repouso, cuidados com a amamentacdo, cuidados com pequenos
. problemas pds-parto, consulta sobre cuidados com crianga, consulta sobre
* Atividades

alimentacdo com nutricionista, medicdes de altura e peso, reunides com
usuadrias do centro de apoio a criacdo de filhos.

% Horario de funcionamento

23,32, 42 e 62 feira 10:00-16:00 normalmente 2 m3es com crianga/dia.

*Taxas

* E necessério fazer uma solicitagdo antecipada para utilizagdo.

*As prefeituras de Minami-Alps, Kofu e Chuo oferecem ¥14.000 (valor
subsidiado pelas prefeituras municipais).

Almocgo: maes: \500, criancas: \300

Alimentacdo para bebés e para alérgicos disponiveis.

*Favor informar o tipo de refeicdo e as alergias alimentares no formulario de
solicitacdo.

*Oferecemos cuidado temporario para irm3os do bebé. E necessario fazer um
pré-cadastro a cada ano letivo. As reservas devem ser feitas pelo formulario
de reserva do cuidado temporario no site. Para maiores informacdes, consulte
o site.

*O que trazer

caderneta de saude materno-infantil, itens necessdrios para cuidados, bebidas,
kit de fraldas, roupas para trocar, etc.

* Consulta sobre cria¢do de filhos

Toda quarta-feira, o lider do Genki Yume Kodomoen oferece aconselhamento
sobre criagdo de filhos. Quem quiser, favor entrar em contato pelo telefone e
comparecer no centro.

* Como participar

% Reservas disponiveis no site do centro de cuidado pés-parto, a partir das 14:00
horas do dia 10 do més anterior até o dia 15, pelo formulario de reserva.

Para maiores informacdes, consulte o site.

&409-3863 Yamanashi-ken, Nakakoma-gun, Showa-cho, Kato Nakajima 748-2

b

Y Visite o site para obter as ultimas informacdes.
*As informacdes pessoais fornecidas no formulario serao utilizadas apenas para este fim.




